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BIST 100 (XU100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

14.202

%1,02

MACD Pozitif

Stochastic Slow Pozitif

RSI Satım

Direnç 1 14.350

Direnç 2 14.500

Direnç 3 14.710

Destek 1 14.000

Destek 2 13.900

Destek 3 13.775

BIST 100 endeksi günü %1,02’lik yükselişle 14.202 puanda tamamladı. Böylelikle, yeni haftaya temkinli

başlayan endekste, son işlem gününde pozitif bir seyir öne çıktı. Güne yükselişle başlayan endekste gün

boyunca volatilite yüksek seyrederken, kapanışın da pozitif bölgede gerçekleşmesi dikkat çekti. Geride

bıraktığımız günde Madencilik ve Ulaştırma endekslerindeki sırasıyla %2,77 ve %2,33’lük yükselişler,

endeksin değer kazanımında önemli rol oynadı. Son dönemde fiyatlamalar üzerinde küresel

gelişmelerin etkisinin arttığını gözlemliyoruz. Bu çerçevede, endekste dalgalı fiyat hareketlerinin ve

yüksek volatilitenin devam ettiğini belirtmekte fayda var. Özellikle, piyasanın kırılgan olduğu bu süreçte,

doğru hisse seçimleriyle oluşabilecek fırsatların değerlendirilebileceğini düşünüyoruz. Genel

perspektifte ise “bekle-gör” modunun öne çıktığını söylemek mümkün. Teknik açıdan bakıldığında, bir

önceki bültende önemini vurguladığımz 14.350 direncinin nokta atışı çalıştığını görüyoruz. Bu bölgeden

başlayan kar satışlarına karşın 14.000 desteğinin korunması önemli bir gelişme olarak öne çıkıyor.

Akşam saatlerinde küresel tarafta yaşanan haber akışlarının bugün fiyatlamaları üzerinde etkili olmasını

bekliyoruz. Alımların devam etmesi durumunda 14.350 direncini önemsiyoruz. Ardından, tüm

zamanların zirvesine işaret eden 14.500’ü kritik eşik olarak takip ediyor olacağız.

Analist: Ubeyde Safvan Erbaş

arastirma@kuveytturkyatirim.com.tr
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KATILIM 100 (XK100)

Kapanış

Önceki Güne Göre Değişim

16.230

%0,40

Direnç 1 16.326

Direnç 2 16.476

Direnç 3 16.600

Destek 1 16.800

Destek 2 15.700

Destek 3 15.580

Analiz

Katılım 100 endeksi %0,40’lık yükselişle 16.230 puanda tamamladı. Böylelikle, yeni haftaya yükselişle

başlayan endekste geçtiğimiz günde de alım iştahı devam etti. Güne alım sinyalleriyle başlangıç yapan

endekste volatilite gün boyu yüksek seyretse de pozitif bölgede kapanış gerçekleşti. Ayrıca,

gerçekleşen alımlarla birlikle gün içerisinde Katılım endeksi 16.411 seviyesi ile tüm zamanlar rekorunu

tazelemeye devam etti. Geride bıraktığımız günde Katılım 100 endeksi içerisinde ağırlığı yüksek olan

Ereğli Demir Çelik (EREGL) yaşanan %1,69’luk düşüşle endeksi baskılarken, Tüpraş (TUPRS) %1,33’lük

yükselişle endeksi destekleyen tarafta yer aldı. Endekste son dönemde etkili olan jeopolitik gerilimler

nedeniyle volatilitenin yüksek seyrettiğini görüyoruz. Teknik anlamda, uzun vadeli olarak takip ettiğimiz

yükselen kanal üst bant bölgesi olan 16.400 seviyesinin aşılamadığını görüyoruz. Bu noktada bugün

içerisinde 16.326 ara seviyesinin ardından 16.476 seviyesini güçlü direnç olarak takip ediyoruz. Olası

geri çekilmelerde ise 16.000 – 15.800 ve 15.670 seviyelerini destek olarak takip ediyoruz.

MACD Pozitif

Stochastic Slow Pozitif

RSI Alım

Hazırlayanlar: Ubeyde Safvan Erbaş / Dr. Kutay Gözgör
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

XK050 Bıst Katılım 50 16.533 0,39% 9.560 72,94% 16.533 0,00% 16.432 16.332 16.569 16.669 16.806

XU050 Bıst 50 12.779 0,92% 7.927 61,19% 12.779 0,00% 12.662 12.545 12.805 12.922 13.066

AKSA Aksa 10,32 0,29% 8,18 26,18% 11,77 -12,28% 10,25 10,18 10,33 10,40 10,48

ALTNY Altınay Savunma Teknolojileri 15,85 -1,31% 14,28 10,98% 23,72 -33,17% 15,58 15,30 16,06 16,34 16,82

ASELS Aselsan 411,75 -0,84% 116,45 253,58% 415,25 -0,84% 405,08 398,42 415,17 421,83 431,92

AVPGY Avrupakent Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 56,05 2,28% 47,08 19,05% 66,40 -15,58% 55,08 54,12 55,77 56,73 57,42

BSOKE Batısöke Çimento 35,70 1,25% 13,65 161,54% 35,84 -0,39% 35,23 34,75 35,59 36,07 36,43

BERA Bera Holding 17,36 0,87% 13,50 28,59% 21,10 -17,73% 17,21 17,05 17,35 17,51 17,65

BIMAS Bim Birleşik Mağazalar 752,00 1,08% 439,19 71,22% 752,00 0,00% 742,50 733,00 753,00 762,50 773,00

BINHO 1000 Yatırımlar Holding 9,20 1,32% 6,54 40,77% 13,15 -30,04% 9,07 8,95 9,28 9,40 9,61

CVKMD Cvk Maden İşletmeleri 35,86 -0,11% 10,28 248,83% 47,80 -24,98% 35,57 35,27 35,97 36,27 36,67

CWENE Cw Enerji Mühendislik 34,70 2,78% 12,71 173,11% 35,08 -1,08% 33,50 32,30 34,70 35,90 37,10

CANTE Çan2 Termik 1,64 0,61% 1,23 33,59% 2,28 -28,03% 1,62 1,60 1,64 1,66 1,68

CIMSA Çimsa 53,40 0,28% 41,38 29,04% 54,46 -1,95% 52,60 51,80 53,60 54,40 55,40

DAPGM Dap Gayrimenkul Geliştirme 10,86 -4,49% 7,78 39,59% 19,00 -42,84% 10,64 10,43 11,08 11,29 11,73

EFOR Efor Yatırım 6,12 9,87% 5,34 14,61% 31,98 -80,86% 5,77 5,41 5,94 6,30 6,47

EKGYO Emlak G.M.Y.O. 21,16 0,76% 10,94 93,35% 26,22 -19,30% 20,87 20,57 21,19 21,49 21,81

ENJSA Enerjisa Enerji 123,70 4,12% 49,93 147,76% 123,70 0,00% 120,47 117,23 122,73 125,97 128,23

EREGL Ereğli Demir Çelik 31,46 -1,69% 20,76 51,51% 32,66 -3,67% 30,96 30,46 31,70 32,20 32,94

EUPWR Europower Enerji ve Otomasyon Teknolojileri 43,90 -2,10% 24,04 82,61% 44,84 -2,10% 43,15 42,41 44,31 45,05 46,21

FORMT Formet Metal ve Cam 2,85 1,06% 2,65 7,55% 4,39 -35,02% 2,80 2,76 2,86 2,90 2,96

GENIL Gen İlaç ve Sağlık Ürünleri 10,44 -0,57% 7,17 45,61% 14,45 -27,75% 10,33 10,21 10,48 10,60 10,75

GESAN Girişim Elektrik Sanayi Taahhüt ve Ticaret 50,20 -1,86% 38,00 32,11% 60,25 -16,68% 49,55 48,90 50,65 51,30 52,40

GOLTS Göltaş Çimento 391,00 -0,26% 298,05 31,19% 408,80 -4,35% 388,00 385,00 392,50 395,50 400,00

GRTHO Graınturk Holding 266,00 -5,59% 214,00 24,30% 677,50 -60,74% 252,00 238,00 269,50 283,50 301,00

GUBRF Gübre Fabrikaları 492,50 1,97% 219,30 124,58% 556,50 -11,50% 484,42 476,33 489,33 497,42 502,33

https://kuveytturkyatirim.com.tr/


5

KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

GLRMK Gülermak Ağır Sanayi 226,20 -2,50% 125,50 80,24% 243,00 -6,91% 221,30 216,40 230,00 234,90 243,60

GRSEL Gür-Sel Turizm Taşımacılık ve Servis 316,75 1,69% 233,34 35,75% 397,00 -20,21% 313,08 309,42 315,92 319,58 322,42

IHLAS İhlas Holding 2,09 1,46% 1,89 10,58% 4,41 -52,61% 2,07 2,06 2,09 2,10 2,12

JANTS Jantsa Jant 17,72 2,72% 16,41 7,98% 28,42 -37,65% 17,45 17,18 17,67 17,94 18,16

KRDMD Kardemir (D) 35,40 -1,94% 21,74 62,83% 36,68 -3,49% 34,80 34,20 35,82 36,42 37,44

KARSN Karsan Otomotiv 10,58 2,12% 8,65 22,31% 12,55 -15,70% 10,32 10,07 10,58 10,83 11,09

KTLEV Katılımevim Tasarruf Finansman 83,20 2,91% 6,02 1281,95% 83,20 0,00% 80,67 78,13 82,68 85,22 87,23

KZBGY Kızılbük Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 3,14 -1,88% 2,41 30,34% 5,12 -38,68% 3,09 3,04 3,17 3,22 3,30

KCAER Kocaer Çelik 11,48 0,17% 10,04 14,34% 16,10 -28,70% 11,38 11,27 11,52 11,63 11,77

KONTR Kontrolmatik Teknoloji 9,87 -2,57% 7,71 28,02% 19,56 -49,53% 9,58 9,29 9,95 10,24 10,61

KUYAS Kuyas Yatırım 86,95 1,10% 32,72 165,74% 86,95 0,00% 84,70 82,45 86,45 88,70 90,45

LMKDC Limak Doğu Anadolu Çimento 34,16 1,36% 24,06 41,98% 35,00 -2,40% 33,39 32,61 33,81 34,59 35,01

MAGEN Margun Enerjı 62,40 0,65% 10,64 486,47% 62,40 0,00% 61,27 60,13 62,23 63,37 64,33

MAVI Mavi Giyim 43,74 1,30% 30,30 44,36% 50,05 -12,61% 43,17 42,61 43,67 44,23 44,73

MPARK Mlp Sağlık Hizmetleri 460,00 1,10% 305,00 50,82% 478,50 -3,87% 451,92 443,83 458,33 466,42 472,83

OBAMS Oba Makarnacılık 8,18 0,12% 6,43 27,28% 14,24 -42,57% 8,11 8,04 8,21 8,28 8,38

PASEU Pasifik Eurasia Lojistik Dış Ticaret 120,80 -0,25% 46,42 160,23% 175,00 -30,97% 119,97 119,13 121,63 122,47 124,13

PETKM Petkim 22,06 -0,63% 16,11 36,93% 22,20 -0,63% 21,76 21,46 22,10 22,40 22,74

QUAGR Qua Granit Hayal Yapı 3,57 5,00% 2,45 45,71% 11,50 -68,96% 3,46 3,36 3,54 3,64 3,72

SELEC Selçuk Ecza Deposu 88,15 1,03% 62,65 40,70% 104,60 -15,73% 87,18 86,22 88,82 89,78 91,42

SMRTG Smart Güneş Enerjisi Teknolojileri 7,31 -0,81% 6,40 14,22% 11,17 -34,58% 7,21 7,11 7,35 7,45 7,59

TUREX Tureks Turizm 8,16 2,00% 6,72 21,43% 48,02 -83,01% 8,06 7,95 8,18 8,29 8,41

TMSN Tümosan Motor ve Traktör 104,30 0,68% 82,20 26,89% 134,00 -22,16% 103,57 102,83 104,83 105,57 106,83

TUKAS Tukaş 2,40 0,84% 2,24 7,14% 4,14 -42,03% 2,38 2,35 2,40 2,43 2,45

TUPRS Tüpraş 267,50 1,33% 108,63 146,25% 267,50 0,00% 261,33 255,17 266,92 273,08 278,67

YEOTK Yeo Teknoloji Enerji ve Endüstri 52,60 1,15% 32,60 61,35% 54,50 -3,49% 51,95 51,30 52,60 53,25 53,90
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