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Günün Öne Çıkan Hissesi

MLP Sağlık Hizmetleri (MPARK)

MACD Negatif

Stochastic Slow Pozitif

RSI Satım

Direnç 1 352,25

Direnç 2 356,50

Direnç 3 360,00

Destek 1 343,75

Destek 2 340,00

Destek 3 326,50

MLP Sağlık Hizmetleri (MPARK) hissesini teknik açıdan değerlendirdiğimizde; hissenin tarihi zirve

seviyelerinden başlayan alçalan trend etkisinin sürdüğünü görmekteyiz. Hissenin teknik açıdan orta

vadeli simetrik üçgen formasyonu oluşumu içerisinde olduğunu değerlendiriyoruz. Bu doğrultuda

haftanın son işlem gününde formasyon alt bant seviyesinden (326,50) güçlü tepki alımı

gerçekleştirmesini değerli buluyoruz. Tepki hareketinin hacim destekli gerçekleşmesini bir diğer

önemli gösterge olarak takip ediyoruz. Haftanın son işlem gününde gerçekleşen tepki hareketiyle

birlikte kısa vadeli olarak takip ettiğimiz göstergelerin momentum kazanarak pozitif bölgeye

geçmesi yukarı yönlü hareketleri desteklemektedir. Hissede 340,00 seviyesi üzerinde kalıcı olunduğu

takdirde yukarı yönlü ivmelenme hareketlerinin sürebileceğini düşünüyoruz. Hissede bugün

özelinde 343,75 seviyesini kritik destek olarak takip ediyor olacağız. Bu seviyenin aşağı yönlü

geçilmesi durumunda 340,00 ve 326,50 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. Alımların devam

etmesi durumunda 352,25 – 356,50 ve 360,00 seviyeleri gündeme gelebilir. Tepki hareketlerinin

sürmesini beklediğimiz MPARK hissesini günün öne çıkmasını beklediğimiz hisse olarak belirliyoruz.

https://kuveytturkyatirim.com.tr/


TEKNİK  BÜLTEN

www.kuveytturkyatirim.com.tr

Tarih: 17 Mart 25

3

BIST 100 (XU100)

Kapanış:

Önceki Güne Göre Değişim:

10.841

%1,05

MACD Pozitif

Stochastic Slow Pozitif

RSI Alım

Direnç 1 10.890

Direnç 2 10.970

Direnç 3 11.097

Destek 1 10.822

Destek 2 10.750

Destek 3 10.677

Endekste güçlü görünüm dikkat çekiyor...

BIST 100 endeksi günü %1,05 ve hafta genelini %3,17’lik yükselişle 10.841 seviyesinde tamamladı.

düşüşle 10.004 seviyesinde tamamladı. Gıda ve Holding endeksinin hafta genelini %7,73 - %4,39’luk

artışla tamamlaması endeksteki yükselişe öncülü etti. Beklentilerin oldukça altında gerçekleşen

enflasyon verisinin ardından başlayan yükselen trend üst üste ikinci haftaya taşınmış oldu. Haftaya hafif

alıcılı tarafta başlayan endekste haftanın son günlerinde gelen alım iştahıyla birlikte pozitif kapanış

gerçekleşti. Tarihi zirve seviyelerine yaklaşılmasından ötürü kâr satışları ihtimaline karşın dikkat

edilmesi gerekliliğini vurguluyoruz. Olası düzeltme hareketlerinde öncelikli olarak yatay bant (fincan

kulp formasyonu) boyun bölgesi olan 10.514 ve ardından 10.250 üzerinde kalıcılık aramaktayız.

Endeksin belirttiğimiz seviye üzerinde kaldığı durumda yukarı yönlü ivmelenme hareketlerini

sürdürebileceğini değerlendiriyoruz. Bu durumda orta ve uzun vadede tarihi zirve seviyesi olan 11.252

gündeme gelebilir. Kısa vadeli olarak takip ettiğimiz göstergeler aşırı alım bölgesindeki hareketlerini

sürdürdüğünü söyleyebiliriz. Bu doğrultuda olası kâr satışlarına karşın temkinli duruşumuzu

sürdürüyoruz. Olası geri çekilmelerde yükseliş trendine ayak uyduramayan şirketlere yönelmenin

faydalı olabileceğini öngörüyoruz. Teknik açıdan 10.822 – 10.750 ve 10.677 seviyeleri destek, 10.890 –

10.970 ve 11.097 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir.
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KATILIM 100 (XK100)

Kapanış:

Önceki Güne Göre Değişim:

10.311

%1,09

Direnç 1 10.331

Direnç 2 10.522

Direnç 3 10.670

Destek 1 10.217

Destek 2 10.159

Destek 3 10.070

Analiz:

Katılım 100 endeksi haftayı %4,15’lik değer kazanımıyla 10.311 seviyesinde tamamladı. Geride

bıraktığımız haftada Katılım 100 endeksinin BIST 100 endeksine kıyasla pozitif yönde ayrıştığını

görmekteyiz. Bu gelişmede Katılım 100 endeksi içerisinde ağırlığı yüksek olan şirketlerin pozitif yönde

ayrışması ve alım iştahının genele yayılmasının etkili olduğunu değerlendiriyoruz. Geride bıraktığımız

haftadaki yükseliş trendiyle birlikte orta-uzun vadeli fincan kulp formasyonunun yukarı yönlü

kırılmasını değerli buluyoruz. Endekste haftanın son işlem gününde gerçekleşen alımlarla birlikte yeni

tarihi zirve seviyelerine ulaşılmasını bir diğer önemli gösterge olarak takip ediyoruz. Bu doğrultuda

10.217 seviyesinin korunmasını önemiyoruz. Bu bölge üzerinde kalındığı sürece yukarı yönlü

ivmelenme hareketlerinin süreceğini düşünmekteyiz. Bu hafta özelinde eski tarihi zirve seviyesi

üzerinde kalınıp kalınamayacağının kritik olacağını değerlendiriyoruz. Endeks haftanın son işlem

gününü ise %1,09’luk artışla tamamladı. Katılım 100 endeksi içerisinde ağırlığı yüksek olan şirketlerden

Aselsan (ASELS) %0,69 ve Ereğli Demir Çelik %0,63’lük artışla endeksin yükselişine öncülük etti. Teknik

açıdan endekste 10.217 seviyesinin yakından takip edilmesinin faydalı olacağını düşünüyoruz. Bu

bölgenin aşağı yönlü geçilmesi durumunda 10.159 ve 10.070 seviyeleri gündeme gelebilir. Yukarı yönlü

hareketlerin devam etmesi durumunda 10.331 – 10.522 ve 10.670 seviyeleri direnç olarak takip

edilebilir.

MACD Pozitif

Stochastic Slow Pozitif

RSI Alım
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç

XK050 Bıst Katılım 50 10.509 1,20% 8.283 26,87% 10.576 -0,63% 10.438 10.367 10.480 10.551 10.593

XU050 BIST 50 9.665 0,95% 7.617 26,88% 9.875 -2,13% 9.588 9.512 9.639 9.715 9.765

AKSA Aksa 12,95 -0,38% 7,50 72,67% 13,35 -3,00% 12,85 12,75 13,03 13,13 13,31

AKSEN Aksa Enerji 37,28 0,32% 32,34 15,28% 48,14 -22,56% 36,97 36,67 37,45 37,75 38,23

ALTNY Altınay Savunma Teknolojileri 86,00 -2,38% 35,20 144,32% 123,40 -30,31% 84,62 83,23 86,88 88,27 90,53

ARDYZ Ard Yazılım 31,48 1,81% 29,58 6,42% 50,22 -37,31% 31,07 30,67 31,43 31,83 32,19

ASELS Aselsan 117,10 0,69% 52,36 123,63% 117,10 0,00% 116,00 114,90 116,90 118,00 118,90

ASUZU Anadolu Isuzu 63,80 2,00% 55,20 15,58% 116,26 -45,12% 62,45 61,10 63,65 65,00 66,20

AVPGY Avrupakent Gayrimenkul Yat. 66,55 1,29% 37,75 76,31% 66,55 0,00% 65,60 64,65 66,95 67,90 69,25

BANVT Banvit 293,50 -0,51% 150,80 94,63% 437,50 -32,91% 290,42 287,33 294,08 297,17 300,83

BERA Bera Holding 17,39 2,23% 12,38 40,47% 21,50 -19,12% 17,10 16,82 17,28 17,56 17,74

BIMAS Bim Birleşik Mağazalar 524,50 -0,66% 339,82 54,35% 615,54 -14,79% 520,67 516,83 528,33 532,17 539,83

BINHO 1000 Yatırımlar Holding 231,70 -0,13% 225,40 2,80% 579,50 -60,02% 229,67 227,63 233,23 235,27 238,83

BSOKE Batı Söke 13,41 0,15% 5,29 153,72% 22,62 -40,73% 13,31 13,22 13,41 13,50 13,60

CANTE Çan2 Termik 1,52 2,70% 1,36 11,76% 2,72 -44,13% 1,49 1,46 1,51 1,54 1,56

CEMAS Çemaş Döküm 2,91 0,34% 2,80 3,93% 5,40 -46,11% 2,89 2,86 2,91 2,94 2,96

CWENE Cw Enerji Mühendislik 18,86 3,06% 16,49 14,37% 37,73 -50,01% 18,35 17,84 18,87 19,38 19,90

DOAS Doğuş Otomotiv 236,00 0,85% 170,60 38,34% 342,74 -31,14% 232,87 229,73 236,03 239,17 242,33

ENJSA Enerjisa Enerji 66,95 0,75% 52,75 26,92% 71,15 -5,90% 66,30 65,65 67,05 67,70 68,45

EREGL Ereğli Demir Çelik 25,58 0,63% 18,91 35,28% 29,70 -13,87% 25,33 25,07 25,59 25,85 26,11

EUPWR Europower Enerji Ve Otomasyon Teknolojileri 38,10 0,95% 25,84 47,45% 53,73 -29,09% 37,50 36,90 38,16 38,76 39,42

GOLTS Göltaş Çimento 462,25 3,53% 321,49 43,78% 586,12 -21,13% 448,17 434,08 455,33 469,42 476,58

GRSEL Gür-Sel Turizm Taşımacılık Ve Servis 223,00 2,95% 66,29 236,40% 273,25 -18,39% 218,00 213,00 221,40 226,40 229,80

GUBRF Gübre Fabrikaları 315,25 2,35% 132,00 138,83% 315,25 0,00% 306,42 297,58 311,33 320,17 325,08

GWIND Galata Wınd Enerji 28,54 0,42% 22,60 26,28% 33,82 -15,61% 28,42 28,30 28,62 28,74 28,94

JANTS Jantsa Jant 25,54 2,41% 21,30 19,91% 44,49 -42,60% 25,09 24,63 25,65 26,11 26,67
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KATILIM 50 TEKNİK BÜLTEN

KCAER Kocaer Çelik 11,69 3,91% 9,92 17,84% 21,67 -46,05% 11,40 11,12 11,57 11,85 12,02

KONYA Konya Çimento 6137,50 1,70% 5320,00 15,37% 12072,50 -49,16% 6.046,67 5.955,83 6.128,33 6.219,17 6.300,83

KRDMD Kardemir (D) 33,46 0,36% 21,08 58,73% 33,46 0,00% 33,06 32,66 33,56 33,96 34,46

KTLEV Katılımevim Tasarruf Finansman 68,35 -5,14% 38,30 78,46% 192,50 -64,49% 66,55 64,75 70,10 71,90 75,45

KZBGY Kızılbük Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı 6,18 0,32% 4,61 34,13% 8,46 -26,95% 6,06 5,93 6,20 6,33 6,47

LILAK Lila Kağıt 26,08 0,15% 21,72 20,07% 40,67 -35,88% 25,93 25,79 26,07 26,21 26,35

LMKDC Limak Doğu Anadolu Çimento 33,48 -0,06% 19,50 71,69% 36,38 -7,97% 33,24 33,00 33,50 33,74 34,00

MAGEN Margun Enerjı 28,40 -0,77% 13,97 103,29% 29,38 -3,34% 27,88 27,36 28,54 29,06 29,72

MAVI Mavi Giyim 76,65 3,02% 65,50 17,02% 136,20 -43,72% 75,03 73,42 76,27 77,88 79,12

MIATK Mia Teknoloji 43,80 0,37% 31,22 40,29% 73,90 -40,73% 43,34 42,88 43,86 44,32 44,84

OBAMS Oba Makarnacılık 55,95 -1,67% 31,35 78,47% 68,45 -18,26% 54,25 52,55 55,75 57,45 58,95

OYAKC Oyak Çimento Fabrikaları 31,40 5,16% 13,79 127,62% 31,40 0,00% 30,21 29,01 30,81 32,01 32,61

PASEU Pasifik Eurasia Lojistik Dış Ticaret 37,10 2,49% 12,68 192,70% 37,10 0,00% 36,49 35,87 36,87 37,49 37,87

PEHOL Pera Yatırım Holdıng 19,27 7,17% 1,55 1143,23% 19,27 0,00% 18,42 17,58 18,87 19,71 20,16

PEKGY Peker G.M.Y.O. 1,52 3,40% 1,07 42,54% 7,29 -79,16% 1,48 1,44 1,50 1,54 1,56

PETKM Petkim 18,28 0,11% 16,32 12,01% 25,98 -29,64% 18,18 18,09 18,31 18,40 18,53

SELEC Selçuk Ecza Deposu 69,35 0,73% 43,70 58,70% 85,00 -18,41% 68,47 67,58 69,18 70,07 70,78

SMRTG Smart Güneş Enerjisi Teknolojileri 38,26 1,65% 33,32 14,83% 61,40 -37,69% 37,79 37,31 38,09 38,57 38,87

TKFEN Tekfen Holding 96,80 10,00% 38,28 152,87% 96,80 0,00% 90,77 84,73 93,78 99,82 102,83

TUKAS Tukaş 2,27 3,65% 1,84 23,37% 3,14 -27,73% 2,22 2,16 2,28 2,34 2,40

TUPRS Tüpraş 144,40 0,28% 123,50 16,92% 189,68 -23,87% 143,70 143,00 144,30 145,00 145,60

USAK Uşak Seramik 2,55 -4,14% 1,60 59,57% 7,55 -66,22% 2,50 2,44 2,59 2,65 2,74

VESBE Vestel Beyaz Eşya 15,20 -0,52% 13,77 10,38% 23,36 -34,94% 15,08 14,96 15,29 15,41 15,62

VESTL Vestel 59,95 -0,42% 54,75 9,50% 103,00 -41,80% 59,32 58,68 60,18 60,82 61,68

YEOTK Yeo Teknoloji Enerji Ve Endüstri 57,80 -0,17% 39,97 44,61% 63,90 -9,55% 57,08 56,37 58,22 58,93 60,07

En Düşük Fiyat  

(TL)
52H Dip Seviyesine Uzaklık

En Yüksek Fiyat  

(TL)

52H Zirve Seviyesine 

Yakınlık

52 Hafta Düşük / Yüksek
Günlük Değişim 

(%) 

Son Fiyat 

(TL)
ŞirketŞirket Kodu 2.Direnç1.Destek 2.Destek Pivot 1.Direnç
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Bu raporda yer alan bilgiler Kuveyt Türk Yatırım Menkul Değerler A.Ş. (“Kuveyt Türk Yatırım”) tarafından genel bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı

sözleşmesi çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir, herhangi bir yatırım aracının alım ya da

satımı için öneri niteliğinde yorumlanmamalıdır. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak mali

durumunuz, risk ve getiri beklentileriniz ile uyumlu olmayan yatırım kararları vermeniz beklentilerinize uygun olmayan sonuçlar doğurabilir. Burada yapılan analizlere dayanarak yapılan yatırımlar

zararla da sonuçlanabilir. Bu rapora dayanarak yapılan herhangi bir yatırımın sonucu Müşteri’ye aittir. Bu sonuçlardan dolayı Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları hiçbir sorumluluk üstlenmemektedir.

Bu raporda yer alan bilgiler, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan derlenmiş olmakla birlikte kesinlikleri ve doğrulukları garanti edilmemektedir. Bu nedenle, bu bilgilerin tam veya doğru

olmamasından, kullanılan kaynaklardaki hata ve eksik bilgilerden dolayı doğabilecek zararlar konusunda Kuveyt Türk Yatırım ve çalışanları herhangi bir sorumluluk kabul etmez. Raporda yer alan

bilgiler Kuveyt Türk Yatırım’ın yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz veya üçüncü kişiler ile paylaşılamaz.
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